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Despre
nasterea de prunci

(af‘emeia, cdnd e si nascd, se intristeazd, fiindcd
a sosit ceasul ei, dar dupd ce a ndscut copilul,
nu-si mai aduce aminte de durere, pentru bucuria cd
s-a ndscut om in lume (In 16, 21).

LN asterea de prunci s-a facut cea mai ma-
re mangaiere pentru oameni cand au
devenit muritori. Tocmai de aceea Iubitorul de
oameni Dumnezeu, ca sd indulceasca indata pe-
deapsa stramosilor si sa sldbeasca frica de moar-
te, a ddruit nasterea de prunci, aratand in ea chip
al invierii. (SfAntul loan Gurd de Aur)

imic nu-i mai puternic decat simtaman-

QN tul care ne vine cand ne tinem copiii in

brate. Neajutorarea lor atinge in inimile noastre

coardele nobile. Pentru noi, nevinovatia lor este
O putere curatitoare.
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Birieinteles, odatd cu copiii ne vin o multi-
me de griji si de probleme, si de aceea sunt oa-
meni care privesc copiii ca pe 0 nenorocire — insa
asa privesc lucrurile doar egoistii cu suflet rece.
(Sfanta Mucenitd Alexandra, fmpdm‘teasa Rusiet)

ineinteles, o foarte profundd semnifi-
CQ catie 0 are nasterea de prunci, care nu
numai c este aducitoare de bucurie, ci si reali-
zeaza sentimentul ,, plinatatii”, care se manifesta
atat de viu atunci cand sotul si sotia devin pa-
rinti: aparitia copiilor in familie este, intr-ade-
vir, o intrare reald in sfera existentei nemargi-
nite. Din generatie In generatie, de la pdrinti la
copii, care vor deveni si ei parinti la vremea lor,
se intinde unitatea neintrerupta a omenirii. (Pro-
toiereul Vasilie Zenkouvskir)

u nasterea ca atare te face tata, nu pur-

QN tarea in pantece te face mama, ci buna

crestere pe care o dai copiilor. (Sfantul loan Gu-
rd de Aur)

(afemeia naste copii in chinuri, insa apoi
tatil si mama au de trecut prin inca un
rand de ,,chinuri ale facerii”, care uneori sunt si
mai chinuitoare. Este vorba de educatie. (Mitro-
politul Vladimir al Asiei Centrale)

——

Cum se schimbd familia
odatd cu venirea pe lume
a copiilor

C opilul este ca un fel de punte, asa incat de
acum trei alcdtuiesc un singur trup, deoa-
rece copilul uneste o parte cu alta. Doua orase
despartite de un rau alcatuiesc un singur oras
daca este intre ele un pod prin care tin legatura:
si aici este aceeasi unire sau chiar una mai ma-
re, deoarece podul este facut din fiinta partilor.
(Sfantul Ioan Gurd de Aur)

Copiii sunt in familie nu numai obiect al
grijilor si ingrijordrilor, ci dau familiei un
nou sens al existentei, reprezinta un izvor de bu-
curie si de putere. Dragostea de copii le da pa-
rintilor putere sa indure toate restristile vietii,
dragostea de parinti le lumineaza copiilor toata
viata lor. Cine poate fi mai apropiat pentru ori-
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ce om decat mamasi tatdl squ? (Protoiereul Vasilie
Zenkouvskit)

asterea unui copil este un dar haric al

Domnului, dar este totodata si o che-
mare noud, si o osteneald noua, si o cruce noua
pentru soti. Dumnezeu le incredinteaza parinti-
lor pamantesti un prung, o fiintd inca lipsita de
aparare trupeste si sufleteste. Aceasta nu este o
bucurie oarecare, nu este o joacd si nu este o dis-
tractie: este o mare responsabilitate, cdci la In-
fricositoarea Judecatd parintii vor da socoteala
in fata Domnului pentru sufletele vii ale copiilor
lor. (Mitropolitul Viadimir al Asiei Centrale)

and este in casd un nou-nascut, casatoria

C parca s-ar nagte iarasi. Copilul ii apropie
pe soti ca niciodata. In inimi prind viata corzile
care inainte erau mute. In fata tinerilor parinti
apar scopuri si dorinte noi. Viata dobandeste
dintr-o datd un sens nou, mai profund.

In bratele lor a fost pusd o povara sfantd, o
viata nemuritoare, pe care li s-a dat s-o pdzeasca
— si aceasta sideste in parinti simtul raspunde-
rii, 1i face sa mediteze. ,Eu” nu mai este centrul
universului. Ei au un nou scop pentru care tre-
buie si traiascd, un scop suficient de mare ca sa
umple toata viata lor. (Sfanta Mucenitd Alexandra,
Impirdteasa Rusiei)

CUM SAEDUCAM ORTODOX COPILUL

C asatoria este Tncununata prin venirea co-
piilor pe lume. Aceasta este 0 mare minu-
ne: doi oameni ce se iubesc vad cu ochii lor cum
se Intrupeaza dragostea dintre ei, cum devine o
noua fiintd omeneasca: copilul lor. Taina naste-
rii pruncilor este un cerc luminos, care inmultes-
te desavarsirea dragostei conjugale. (Mitropolitul
Viadimir al Asiei Centrale)

ragostea parinteascd e sacra, insa nu tre-

buie sa uitdm ca fata de dragostea con-
jugala ea vine pe locul doi. Nu este ingaduit ca
afectiunea patimasa pentru copii sd intunece
sentimentele conjugale in loc sd le intdreasca si
sa le faca mai elevate. Copilul trebuie sa creasca
in dragoste, dar mai intdi de toate el trebuie nea-
parat sd vada stralucirea dragostei dintre tatal si
mama sa si abia apoi sa se scalde in dragostea lor
parinteascs fati de el. in familia unde au amortit
sentimentele reciproce ale parintilor, inima copi-
lului poate sd se rdceasca, sd nu invete sd iubeas-
ca oricat de tandra ar fi cu el mama si oricat de
grijuliu ar fi cu el tatdl. (Mitropolitul Viadimir al
Asiei Centrale)



Asa-numita
,planificare familiald”

otrivit Cuvantului lui Dumnezeu, copiii
Cp sunt nu atat avutie a parintilor, cat bun al
lui Dumnezeu: iatd, fiii sunt mogtenirea Domnului
(Ps. 126, 3). Ce mamd ar putea spune: ,Voi avea
rod”? Ce tatd ar putea spune: ,Voi avea fiu”? Za-
mislirea si nasterea nu se savargesc fara Purtarea
de grija dumnezeiasca: amandoua sunt lucrare a
lui Dumnezeu, dar al lui Dumnezeu. (Sfintul Fi-
laret al Moscover)

rebuie si avem incredere absoluta in

. Purtarea de grija dumnezeiasca si, ca sa
zic asa, s nu planificim copiii, fiindca pe copii 1i
di Dumnezeu, si numai El stie cati copii sa dea
— El, si nimeni altcineva. Ce-i drept, unii se hota-
rasc, pentru ca viata a devenit grea, sd aiba doar
un copil, si de aceea se pazesc. Totusi, acesta es-
te un mare picat, cici crestinii cu pricina arata

10

LS

CUM SAEDUCAM ORTODOX COPILUL

ca isi randuiesc viata — cred ei — mai bine decat
le-o randuieste Dumnezeu. Fiind mandri, sub-
estimeaza Purtarea de grija dumnezeiasca — or,
Dumnezeu vede si dispozitia sufleteasca, si si-
tuafia economicd a acestor crestini, vede si mul-
le altele pe care noi nu le vedem si nu le stim. Si
dacd familia este sdraca si de-abia ii ajung mij-
loacele materiale ca sa intretina un singur copil,
Cel care stie toate Se poate Ingriji si de intarirea
economicd a familiei.”

Pe cei ce se straduiau sa capete copii fie prin
fecundare artificiald, fie prin infierea de prunci
straini’, Staretul 1i lamurea ca Dumnezeu i-a lip-
sit de prunci spre binele lor, si ca nu trebuie sa
caute sa obtina prin mijloace omenesti ceea ce
doresc, fiindcd mai apoi se vor convinge ca spre
folosul lor nu le-a dat Dumnezeu copil, si ca tre-
buie sa tinem bine minte ca bun este doar lucrul
potrivit cu voia lui Dumnezeu, nu cu incapatana-
rea noastrd si cu neputintele noastre omenesti.

Multora, Dumnezeu nu le da copii tocmai ca
din aceasta pricind sa-i iubeasca pe toti copiii ca
si cum ar fi ai lor...

54 amintim si de Dreptii Ioachim si Ana, care
au ramas fara copii pana la batranete, lucru care
in vremea aceea era socotit o mare nenorocire, si
poporul i jignea pentru aceasta. Dumnezeu stia

' Credem ca aici se are in vedere nu infierea de prunci

ca fapta buna, ci ca rezultat al dorintei de avea copii cu ori-
ce pret (n. tr.).
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totusi ca din el se va nagte Maica Domnului, ca-
re, la randul sau, flva naste pe Mantuitorul tutu-
ror oamenilor, pe Domnul nostru Tisus Hristos!

Alti périnti isi fixeaza ca scop nagterea de multi
prunci, si Dumnezeu, bineinteles, le ingaduie, fi-
indca respecti libertatea vointei omului, precum
si fiindca uneori nu suporta, ca sa zic asa, carteli-
le noastre, si de aceea ne lasa in voia noastra. Du-
pi aceea insd parintii cu multi copii se ciocnesc
cu o multime de probleme: supraevaluandu-gi
puterile, aduc pe lume, sa zicem, opt copii, iar ca
rezultat nu pot face fatd multimii grijilor legate
de cresterea uneu asemenea numar de copii.

Dumnezeu Insusi stabileste numarul copiilor
din familie: indata ce vede cd parintii nu s-ar pu-
tea descurca cu incd un copil, indaté pune capat
nasterii pruncilor.

Cei care nizuiti s dobanditi prunci ,,cu de-a
sila”! Lasati lucrul acesta in seama lui Dumne-
zeu, fiindca El stie vremea potrivita. Unii, cu toa-
te cd nu sunt bine randuiti duhovniceste, i1, pre-
seazi” pe Dumnezeu ca si le dea copil atunci
cand vor ei. Fiind iubitor, Dumnezeu le da copil,
insa ei vad in scurta vreme ca pruncul, crescand,
devine nervos, fiindci a mostenit patimile parin-
tilor sai, si ei Ingisi cad intr-o neliniste si mai ma-
re, fiindca au dobandit prunc care le-a mostenit
— fard vina — patimile, de care ei nu s-au ingrijit
s& se curiteascd inainte de a cere cu staruinta co-
pil de la Dumnezeu.
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Asadar sotii trebuie sa se incredinteze pe de-
plin in mainile lui Dumnezeu si sa nu impiedice
voia Lui. Sa-L lase pe Dumnezeu sa faca ce vrea
Il, fiindca asa se va salaslui in sufletele lor si le
va acoperi familia harul Lui, binecuvantarea Lui.
(Staretul Paisie Aghioritul)



